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@ Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo

@ Aoterminaraprova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

© A duracado da prova é de 2 horas e 30 minutos, ja incluido o tempo destinado ao

@ A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes
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INSTRUGOES

para o qual vocé esta inscrito. Caso n&o corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o
substitua.

Esta PROVA consta de 25 questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer
defeito, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma alternativa correta, a qual devera ser
assinalada com caneta esferografica, de tinta azul, na FOLHADE RESPOSTAS.

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais
marcas feitas nessa FOLHA a partirdo numero 26 serao desconsideradas.

Durante a prova, ndo sera permitida ao candidato qualquer espécie de consulta a

livros, cédigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem sera permitido o uso de telefone
celular, transmissor/receptor de mensagem ou similares e calculadora.

preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE
RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

O candidato somente podera retirar-se do recinto da prova apos transcorrida 1 (uma)

hora do seu inicio.

instrucdes podera implicara anulacao da prova do candidato.

Boa Proval!




GF® Tom Beauchamp e James Childress publicaram o livro

Principles of Biomedical Ethics, que consagrou 0 uso
dos principios na abordagem de dilemas e problemas
bioéticos. Trata-se da Escola Bioética, baseada no uso
dos principios como modelo explicativo. Dentre os
guatro principios considerados por esses autores, diz-se
que dois deles vém da época de Hipdcrates. Quais sdo
eles?

(A) Beneficéncia e justica.

(B) Autonomia e beneficéncia.

(C) Autonomia e ndo maleficéncia.
(D) Beneficéncia e ndo maleficéncia.
(E) Autonomia e justica.

X FAURGS

(P2 As alternativas abaixo referem-se a situacdes em que

a quebra da confidencialidade é eticamente admitida,
EXCETO uma delas. Assinale-a.

(A) Quando houver alta probabilidade de ocorréncia
de um sério dano fisico a uma pessoa identificavel
e especifica.

(B) Quando um beneficio real resultar da quebra de
confidencialidade.

(C) Quando a quebra da confidencialidade for o Gltimo
recurso, apos ter sido utilizada persuasdo ou outras
abordagens.

(D) Quando a quebra da confidencialidade for generali-
zavel, sendo novamente utilizada em outra situagdo
com as mesmas caracteristicas, independentemente
de quem seja a pessoa envolvida.

(E) Quando o paciente tiver falecido.

8 A melhor definicdo para dor crénica ndo neoplasica é:

(A) dor que persiste por mais de dois meses, em
presenca de lesao tecidual.

(B) dor com funcdo bioldgica, constituindo um sinal
de alerta de les3o tecidual.

(C) dor com duracdo além do periodo de recuperagdo,
em auséncia de lesdo tecidual ativa.

(D) dor persistente por mais de seis meses e sempre
acompanhada de depressdo psiquica.

(E) dor persistente acompanhada de limitacdo funcional
e sintomas depressivos.

F No tratamento da dor crénica ndo oncoldgica, qual
das alternativas constitui um item fundamental para o
sucesso da terapéutica?

(A) Prescricdo de medicagdo analgésica “pelo reldgio”.
(B) Utilizacao de antidepressivos pelo paciente.

(C) Reabilitagdo fisica do paciente.

(D) Comprometimento do paciente com o tratamento.
(E) Retorno do paciente as atividades laborais.

BEY O atual Cdigo de Etica Médica estabelece:

“E vedado ao médico:
Artigo 61 — Abandonar paciente sob seus cuidados.
Paragrafo 1° — (...).

Paragrafo 2° — Salvo por justa causa, comunicado ao
paciente ou a seus familiares, o médico ndo pode
abandonar o paciente por ser este portador de moléstia
cronica ou incuravel, mas deve continuar a assisti-lo,
ainda que apenas para mitigar o sofrimento fisico ou
psiquico.”

Em uma situacdo na qual o paciente é portador de
moléstia em fase terminal, quais principios bioéticos
devem predominar no atendimento médico?

(A) Autonomia e beneficéncia.

(B) Beneficéncia e justica.

(C) Nao maleficéncia e autonomia.
(D) Justica e autonomia.

(E) Nao maleficéncia e justica.

T Qual a afirmacdo correta em relacdo & fisiopatogenia
da dor inflamatdria?

(A) As prostaglandinas nao interferem na estabilidade
da membrana neuronal no SNC.

(B) Os receptores NMDA ativam a produgao de COX2
e acido aracdonico.

(C) Os receptores AMPA tém agao direta na transcricdo
génica da COX2.

(D) A bradicinina é o principal agente facilitador para
os estimulos nociceptivos no sistema nervoso
central e periférico.

(E) A COX2 esta sempre presente nos tecidos em
taxas semelhantes as encontradas na inflamagao.

Considerando o desenvolvimento do sistema aferente e
do sistema modulador da dor no periodo do nascimento,
podemos dizer que o recém-nascido

(A) sente mais dor do que o adulto.

(B) tem o sistema modulador de dor mais atuante do
que o do adulto.

(C) tem o sistema aferente para dor ainda imaturo.

(D) ndo apresenta diferenca, em relacao ao adulto,
em ambos os sistemas.

(E) apresenta resposta pobre aos analgésicos opioides.
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fFY No tratamento da dor com AINE, em criancas, qual

dos farmacos abaixo NAO deve ser administrado por
mais de cinco dias, devido ao risco de dano renal?

(A) Ibuprofeno.
(B) Cetorolaco.
(C) Diclofenaco.
(D) Celecoxibe.
(E) Nimesulida.

X FAURGS

fFX Quando do tratamento da dor pds-operatdria em pacien-

tes idosos, pode-se afirmar que

(A) a eficacia analgésica dos opioides encontra-se
aumentada nesses pacientes.

(B) esses pacientes apresentam uma resposta pobre
aos anti-inflamatdrios.

(C) esses pacientes tém escore de intensidade de dor
maior em relagdo aos pacientes jovens.

(D) a analgesia controlada pelo paciente esta contrain-
dicada.

(E) a analgesia espinhal oferece maior risco de hipo-
tensdo arterial e depressao respiratoria.

IPA No que se refere & cordotomia &ntero-lateral, considere
as afirmagOes abaixo.

I - Trata-se de uma técnica neurocirigica que realiza
a ressecgao do trato cortico-espinhal contralateral
para alivio da dor.

II - Sua principal indicacdo é em casos de dor intensa,
localizada em regido de hemicorpo inferior e sem
resposta ao tratamento clinico conservador.

III- Esse procedimento é contraindicado em casos de
Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) severa.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.

(D) Apenas II e III.
(B) I, Il eIII.

i Qual das complicacdes abaixo NAO se refere aquelas

relacionadas ao bloqueio neurolitico de plexo celiaco?

(A) Hipotensao postural.

(B) Pneumotorax.

(C) Radiculopatia ou paraplegia.

(D) Lesao renal (hematoma ou necrose).
(E) Mediastinite.

No que se refere a técnica de analgesia controlada
pelo paciente (PCA) no manejo de dor aguda no pods-
operatorio, assinale a afirmacdo INCORRETA.

(A) A selecao do perfil do paciente interfere nos resul-
tados da técnica.

(B) O uso de dose continua basal associado ao PCA
aumenta a eficacia dessa técnica sem aumentar a
incidéncia de efeitos colaterais.

(C) PCA pode ser utilizada por vias diferentes.

(D) A principio, todos os opioides potentes podem ser
utilizados, exceto a meperidina, devido ao risco
de neurotoxidade quando utilizada por mais de 48h.

(E) Aproximadamente 85% dos pacientes apresentam
boa resposta a essa técnica (PCA) no pds-opera-
torio.

FEX No que se refere a desordens psiquiatricas em paciente
com dor crénica oncoldgica e ndo oncoldgica, considere
as afirmagOes abaixo.

I - A dor oncoldgica sem controle adequado ndo
representa fator de risco maior para suicidio em
pacientes com cancer e AIDS.

II - A terapia cognitivo-comportamental, apesar de
apresentar resultados em pacientes com dor e
depressao, nao melhora a capacidade funcional
nas varias patologias responsaveis por dor cronica.

III- A sertralina é a droga adequada para o tratamento
de depressdo em pacientes idosos e com varias
comorbidades, pois apresenta menor risco de
interacao medicamentosa.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(E) I, I e III.

m A hipercalcemia severa é uma das principais compli-
cacoes metabolicas da neoplasia avancada de mama,
com metastase dssea. As alternativas abaixo constituem
sinais e sintomas presentes nessa complicacao,
EXCETO uma delas. Assinale-a.

(A) Politria.
(B) Anorexia.
(C) Diarreia.
(D) Letargia.
(E) Bradicardia.
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Qual dos opioides abaixo apresenta maior risco de
toxidade, quando associado a inibidores da monoa-
minooxidase (IMAO)?

(A) Oxicodona.
(B) Codeina.
(C) Morfina.
(D) Tramadol.
(E) Metadona.

X FAURGS

Numere a coluna da direita de acordo com a da
esquerda, relacionando cada efeito colateral dos
opioides com as opcdes de tratamento.

(1) Mioclonia () Metilfenidato
(2) Disforia ( ) Corticosteroide
(3) Prurido ( ) Clonazepan

(4) Déficit cognitivo
(5) Nauseas

( ) Haloperidol
( ) Difenidramina

A sequéncia numérica correta de preenchimento da
coluna da direita, de cima para baixo, é

(A) 1-4-2-3-5
(B) 4-5-1-2-3
(C)1-5-2-4-3
(D)5-3-1-4-2
(E) 4-2-3-1-5

FEY Com relacdo a lombalgias, assinale a afirmativa correta.

(A) Aproximadamente 60% dos trabalhadores apre-
sentam um episddio limitado (menor que 30 dias)
de lombalgia por ano.

(B) Aproximadamente 10% dos casos de lombalgia
tém indicacao cirdrgica para descompressdo de
raiz nervosa.

(C) Eletroneuromiografia (ENMG) dos membros infe-
riores € essencial para confirmacdo de radiculopatia
(L4,L5 ou S1), quando um evidente comprometi-
mento sensitivo, motor e de reflexos esta presente
no exame fisico apds quatro semanas de inicio
dos sintomas.

(D) Uso cronico de corticoides e adicao a drogas
endovenosas constituem fator de risco para o
desenvolvimento de doencas infecciosas.

(E) A flexao do tronco causa agravamento dos sintomas
de claudicagao neuroldgica.

Em caso de paciente com dor pélvica intensa e locali-
zada, decorrente de metdastase dssea por neoplasia
maligna de prdstata, qual tratamento oncoldgico
paliativo é mais efetivo para sua analgesia?

(A) Pamidronato mensal.
(B) Samarium 153.

(C) Quimioterapia.

(D) Hormonioterapia.
(E) Radioterapia.

Em relacdo a imipramina, € INCORRETO afirmar que

(A) inibe seletivamente a captagao de noradrenalina.
(B) acelera o esvaziamento gastrico.

(C) reduz o intervalo P-R do ECG.

(D) pode provocar retencdo urinaria.

(E) exerce efeito em canais de sodio.

No que se refere a dor no idoso (mais de 65 anos),
assinale a afirmacao correta.

(A) Ocorre reducao das vias aferentes e dos nocicep-
tores, havendo resposta dolorosa ao estimulo
nociceptivo menor.

(B) A incidéncia de dor cronica na populacdo idosa é
a mesma em relagdo a populagdo jovem.

(C) Dor e limitagbes da vida didria sdo as maiores
causas de depressao nos idosos.

(D) Antidepressivos triciclicos ndo pioram quadros de
deméncia senil.

(E) Os pacientes idosos ndo apresentam maior sensi-
bilidade a disfungdes cognitivas do que os jovens,
apds uso de analgésicos opioides.

Em relacdo ao efeito analgésico dos opioides, é correto
afirmar que

(A) exercem efeito mediado por receptores ionotropicos.
(B) aumentam a liberacdo de célcio na fenda sinaptica.

(C) agem em receptores acoplados as proteinas
G-excitatorias.

(D) reduzem a liberacdo de neurotransmissores na
fenda sinaptica.

(E) desenvolvem a tolerancia pelo aumento da metabo-
lizagao.

I
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Em relacdo aos analgésicos anti-inflamatdrios, € correto
afirmar que

(A) inibem a sintese das prostaglandinas circulantes.

(B) provocam efeitos adversos sobre o tubo diges-
tivo, do tipo classe-especificos.

(C) elevam o limiar nociceptivo por bloquearem a
lipoxigenase.

(D) proporcionam eficacia analgésica classe-especifica
e tém efeito teto.

(E) produzem inibicdo de agregagao plaquetaria de
forma irreversivel.

o
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PEX No que se refere aos mecanismos fisiopatogénicos da
dor neuropatica, considere as afirmagdes abaixo.

I - H& expressdo de canais de sddio tetradoxina
resistentes.

II - Ha hiperexpressdo de receptores alfa-adrenérgicos.
III- Ha recrutamento de fibras AB.
IV - Ha supressdo moduladora descendente.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas I e III.

(C) Apenas Il e V.
(D) Apenas II, Ill e IV.
(B) I, II, Il e IV.

PXA No que se refere & inervacdo autondmica simpatica,
considere as afirmagles abaixo.

I - As fibras pré-ganglionares sdo curtas, e as pos-
ganglionares sao longas.

II - O corpo do primeiro neurdnio localiza-se junto as
visceras.

III- Menos de 3% das fibras dos nervos periféricos
sao autonémicas.

IV- O corpo do primeiro neurdnio situa-se no corno
intermédio lateral.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas I e III.

(C) Apenas Il e IV.
(D) Apenas II, III e 1IV.
(B) I, II, Il e 1V.

PE No que se refere as medidas de eficacia clinica que
orientam a escolha das intervengdes, considere as
afirmacgdes abaixo.

I - O NNT mede o Beneficio Absoluto.
II - O Risco Relativo mede o Beneficio Individual.

ITII- O NNT e a Redugdo Absoluta medem o Beneficio
Relativo.

IV- O incremento da Reducao Absoluta de Risco
expressa maior eficacia.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas I e III.

(C) Apenas Il e 1V.
(D) Apenas II, Ill e IV.
(B) I, I, Il e 1V.
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